
NOTICE DE MONTAGE
Marque : Boreal Sauna® 
Gamme : ELEGANCE

Hauteurs :  
boiserie : 200 cm - hors tout : 205 cm - requise : 210 cm

Pré-requis électrique : 

 EMETTEURS INFRAROUGES - sauna équipé d'émetteurs - 

 - Puissance totale de 4600 Watts 
- Raccordement électrique - Monophasé - 25A - 230V 2P+T.
- Produit nécessitant d'être branché sur une ligne dédiée.
- Section de câble 3x6m² avec un disjoncteur de 25A.

 POÊLE ELECTRIQUE - non fourni -  
 Puissance conseillée : 4500 Watts à 6000 Watts 
 sur une seconde lignée dédiée.

TOUJOURS PASSER PAR UN ELECTRICIEN PROFESSIONNEL 
POUR LE RACCORDEMENT ELECTRIQUE DU SAUNA 



Ø8 fixe câble, 10 pièces Ø10 fixe câble, 5 pièces ST4*12mm, 15 piècesST4*18mm, 8 piècesrondelles de silicone  
(à placer entre le bois et les 
vis lors de la fixation des 
émetteurs du banc)

ST5*60mm, 16 pièces

Tournevis Mètre Clé Allen, 8mm/4mm

Toit

Panneau latéral gauche

Face avant, porte

Protections émetteurs 
Poignée cristal

Berceau du poêle (protection)

Poêle (non inclu)

Sol (caillebotis ajouré)

Charnières de porte

Protection émeteurs des jambes
Banc

Banc

Protection émetteurs du dos

Panneau arrière

Panneau latéral droit

Visserie (incluse)

Vue éclatée du sauna

Protection émetteurs des jambes



Panneau arrière

Panneau latéral 
gauche

 1  Fixer le panneau latéral gauche au panneau 
arrière

Panneau latéral
gauche

Panneau latéral
gauche 2

 2  Fixer le panneau latéral gauche 2 au panneau 
latéral gauche

Panneau arrière 2

3  Fixer le panneau arrière 2 au panneau arrière

Panneau latéral droit

 4  Fixer le panneau latéral droit au panneau 
arrière 2

Panneau latéral 
droit 2

 5  Fixer le panneau latéral droit 2 au panneau 
latéral droit

Emetteur infrarouge

 6  Fixer les émétteurs infrarouges (jambes) sur 
les 2 supports de bancs (rondelles + ST4x18mm). 
Attention : les émetteurs 500W sont à installer sur 
le support de banc inférieur, les émétteurs 300W 
sont à installer sur le support de banc supérieur.

Supports de bancs

 7  Positionner les supports de bancs dans les 
glissières et brancher les émetteurs infrarouges 
 à l’aide des câbles prévus à cet effet.

Bancs

8  Positionner les bancs et brancher les LED à 
l’aide des câbles prévus à cet effet.



9  Positionner le sol. La zone ‘découpée’ corres-
pond à l’emplacement du poêle.

 10  Assemblage de la face avant. 

Identification des éléments : 
- Montant disposant de l’aimant de porte => mon-
tant horizontal haut.
- Montants disposant des fixations par emboi-
tement (mâles) => montant verticaux gauche et 
droite.
- Montant restant => montant horizontal bas.

Disposer les 4 éléments au sol, assembler le 
montant gauche au montant bas (vis ST4*40mm 
emplacements pré-percés), en positionnant la 
vitre. Fixer ensuite le montant horizontal haut (vis 
ST4*40mm emplacements pré-percés). 
Positionner la deuxième vitre et fixer le montant 
droit au montant bas et au montant supérieur (vis 
ST4*40mm emplacements pré-percés).

 11  Fixer la face avant sur le panneau latéral 
gauche 2 et le panneau latéral droit 2

Protection dorsale ergonomique

 12  Intaller la protection dorsale ergonomique et 
la fixer à l’aide des vis (ST6x60mm)

 13  Installer le toit. Soulerver l’élément, le 
positionner au-dessus du sauna et le laisser 
redescendre pour qu’il semboite et repose sur la 
réglette intérieure périphérique prévue à cet effet.

 14  Fixer les charnières de porte. Ouvrir les char-
nières (cf photo) puis fixer la charnière du bas 
sur le montant horizontal bas de la face avant. 
Positionner la porte et fixer la charnière sur la 
porte. Fixer la deuxième charnière sur le montant 
horizontal haut de la face avant. Positionner la 
porte et fixer la charnière sur la porte.

 15   Démonter la poignée de porte. Positionner la 
poignée sur la porte (poignée cristal à l’extérieur 
du sauna) et fixer la poignée sur la porte.

Joints de porte

16  Placer les joints de porte verticaux. Placer un 
joint de fermeture sur la porte (toute la hauteur de 
porte coté poignée). Placer le deuxième joint sur 
la vitre fixe à droite de la porte (toute la hauteur 
de porte)



 18  Procéder aux banchements électriques.
Vérifier que les prises placées en sortie de boitier 
électrique soient bien enfichées.

 17  Installer les 4 protège-éméteurs latéraux à 
l’aide des vis (ST6x60mm).  
Positionner le berceau du poêle

FIN DU MONTAGE




